
BEAUTY, WELLNESS & GESUNDHEIT
Zeit zum Wohlfühlen



2

PFLEGESERIEN
von Phytomer, Vie Collection und Dr. Grandel

Legen Sie Ihr Wohlbefinden in unsere Hände und lassen Sie die Seele baumeln. Exklusive Pflegeprodukte kombiniert 
mit ausgewählten Behandlungsmethoden machen Gesichts- & Körperpflege zu einem besonderen Erlebnis.

PHYTOMER 
Einzigartige Kosmetik mit Meereswirkstoffen

Nur das Meerwasser enthält alle für unser Wohlbefinden unerlässliche 104 Spurenelemente. Diese sind besonders 
wichtig für eine strahlend schöne Haut und eine schlanke, straffe Figur. Auf Grund dieser bedeutenden Entdeckung 
haben die Phytomer-Laboratorien die natürlichen Eigenschaften der Alge auf die Kosmetikkunde angewandt.

Das Phytomer-Pflegekonzept hat deshalb Konzentrate aus Meerwasser, Meeresquellwasser, Algen sowie Meeres-
schlamm als Hauptbestandteil der kompletten Produktserie ausgewählt, um kosmetische Probleme effizient an der 
Basis zu bekämpfen. Man braucht nichts zu erschaffen, was die Natur bereits geschaffen hat. Phytomer schafft 
die Schönheit der Zukunft.
Teilen Sie den Erfolg einer Kosmetik mit 45 Jahren Erfahrung, die sowohl leistungsstark als auch umweltbewusst 
und innovativ ist.

WARUM SOLLTEN SIE SICH FÜR PHYTOMER ENTSCHEIDEN:
• Phytomer ist weltweit die Nr. 1 am Thalasso-Sektor 
• Phytomer achtet auf einen respektvollen Umgang mit den Meeresressourcen 
• Einzigartige Gewinnungstechnik bei der alle Aktivstoffe aus dem Meer intakt bleiben 
• Keine Tierversuche oder tierischen Produkte
• 100 % natürliche marine und pflanzliche Wirkstoffe
• In-Vitro Test an Zellkulturen
• Dermatologisch getestete Pflegeprodukte (Verträglichkeit und Wirkung)
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VIE COLLECTION 
Die ästhetisch-medizinische Technik mit sichtbarem Erfolg - die ultimative Anti-Aging Luxus-Pflegelinie 
für Frauen und Männer

Seit 2010 arbeitet das Forschungsteam, bestehend aus Schönheitsmedizinern, Dermatologen, Wissenschaftlern 
und Biologen zusammen und hat sich zu einem Anti-Aging-Experten entwickelt. Top modern, immer auf dem neu-
esten Stand der Forschung trägt VIE COLLECTION die Vorreiterrolle in ästhetisch-medizinischen Techniken, welche  
ausschließlich in Schönheitsinstituten durchgeführt werden.

Mit den Produkten der VIE COLLECTION wird eine effektive und höchst wirksame Linie gegen die Zeichen der 
Hautalterung angeboten. Inspiriert von der ästhetischen Medizin kommen nur beste Inhaltsstoffe zum Einsatz. Die 
ausgearbeiteten Formeln üben sichtbare und messbare Erfolge aus - das ist medizinisch bewiesen.

Professionelles Know-How + Spezialisten für Dermo-Kosmetik = die Garantie für Wirksamkeit.

 

DR. GRANDEL
Perfektion, die berührt

Die Kombination von ausgewählten Wirkstoffen aus der Natur und innovativen High-Tech-Verfahren führt zu hoch-
wirksamen Produkten mit bester Verträglichkeit und spürbarer Zuverlässigkeit.
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VIE - GESICHTSBEHANDLUNGEN 
Testen Sie den ästhetischen Eingriff für mehr Jugendlichkeit

3 DIMENSIONS RIDES 
ANTI-FALTEN-SPEZIALBEHANDLUNG: INSPIRIERT DURCH DIE SCHÖNHEITSCHIRURGIE 

ca. 75 min 94,- Euro

Hervorgegangen aus der engen Zusammenarbeit mit Schönheitsmedizinern in-
spiriert sich diese Behandlung an den Botox-Injektionen zur Mimik-Entspannung 
& Faltenmilderung. Hier wird der Effekt zusätzlich mit Hyaluronsäure zur Falten-
auffüllung verstärkt. Wie bei einem chirurgischem Facelift wird das Ganze durch 
eine spezielle Straffung & Modellierung der Gesichtskontur abgerundet. Die Falten 
werden reduziert, die Haut wird geglättet, das Gesichtsoval neu geformt. 

RETINOPUR 30 % PEELING 
GESICHTSPEELING ZUR SCHRITTWEISEN ZELLERNEUERUNG: DAS AHA-BHA FRUCHT-
SÄURE-PEELING AUF MEDIZINISCHER GRUNDLAGE ZUR HAUTERNEUERUNG

ca. 60 min 77,- Euro

Diese Behandlung besteht aus einem chemischen Gesichtspeeling. Verschiedene 
Fruchtsäuren garantieren eine bestmögliche Zellerneuerung. Mit geringstmöglichen 
Irritationen wird eine vollständige Erneuerung der Hautoberfläche garantiert. Hierbei 
werden Hautunregelmäßigkeiten, Mitesser, Akne, große Poren, Pigmentflecken oder 
Alterungsanzeichen korrigiert.

3 DIMENSION YEUX SOIN CIBLÉ YEUX 
3D AUGENPFLEGE - GEZIELTE PFLEGE MIT 3-FACH KORREKTUR

ca. 30 min 44,- Euro

Das Anti-Aging Modul mit medizinischer Inspiration, speziell für die Glättung und 
Verjüngung der Augenkontur. Mit einer plastifizierenden Maske und einer erfrischen-
den Massage der Augenumgebung wird das Augenlid geglättet und gestrafft. Tränen-
säcke schwellen ab und Augenringe werden vermindert. Der gesamte Augenbereich 
wird durch die Glättung der Falten verjüngt. 
Effektiv, pflegend und nachhaltig.

in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung zzgl. 28,- Euro
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PHYTOMER - GESICHTSBEHANDLUNGEN
Für Damen und Herren

WIMPERN FÄRBEN 16,- Euro

AUGENBRAUEN FÄRBEN 13,- Euro

AUGENBRAUEN FASSONIEREN 11,- Euro

AUGENBRAUEN / OBERLIPPE / KINN HARZEN   11,- Euro 

AUGENMASKE / GESICHTSMASKE / SPEZIALMASKEN  
(nur in Kombination möglich)

ab 12,- Euro

AMPULLE VON DR. GRANDEL (nur in Kombination möglich) 12,- Euro

SOIN PIONNIER RÉVÉLATEUR DE JEUNESSE
DIE ANTI-AGING PREMIUM BEHANDLUNG FÜR GESICHT, LIPPEN UND DEKOLLETÈ

ca. 90 min 122,- Euro

Mit 100 % natürlichen Spitzenwirkstoffen, einer professionellen Wachsmaske und 
der festigenden Finish-Lotion verleiht diese Behandlung eine jugendliche, straffe 
und strahlende Haut. Die einzigartige Gesichtsmodellage, speziell von einem 
Osteopathen entwickelt, rundet die Wirkung der Produkte optimal ab. Mit dieser 
Behandlung werden Sie nach Ihrem Wellness-Urlaub auch noch zu Hause mit tollem 
Aussehen glänzen.

INTENTION JEUNESSE 
ANTI-AGING PFLEGE: DIE ANTWORT AUF DIE ZEICHEN DER ZEIT 

ca. 90 min 115,- Euro

Die ultimative Behandlung für die Bewahrung des jugendlichen Aussehens. 
Mit extrem leistungsstarken marinen Wirkstoffen. Eine sanfte Microdermabrasion, 
ergänzt durch professionelle Säurepeelings - bewirkt den „Sofort-Effekt“. Die spe-
ziellen hochkonzentrierten Wirkstoffampullen sorgen für eine nachhaltige Wirkung. 
Doppelte Anti-Aging Wirkung - weniger Falten, mehr Festigkeit.

PERFEKTES ERGEBNIS IN KOMBINATION MIT DER „PERFECT REGARD“ zzgl.  28,- Euro
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PHYTOMER - GESICHTSBEHANDLUNGEN
Für Damen und Herren

OLIGOFORCE LUMIÈRE: ZUR AUFHELLUNG VON PIGMENTFLECKEN 
UND FALTENGLÄTTUNG

ca. 90 min 115,- Euro

Die bewehrte Behandlung für eine Verwandlung der Haut.
Ihr Ziel ist es, sämtliche Hautfehler zu bekämpfen: Minderung von 
Pigmentstörungen, Glättung der Falten, strahlender Teint. Diese umfassende 
Behandlung glättet die Haut und bereitet sie mit einem mechanischen Peeling und 
einem Säurepeeling optimal auf die darauffolgenden Hightech-Wirkstoffe vor. Mit 
einer innovativen Sheetmaske macht sie die Haut ebenmäßig und lässt sie wieder 
erstrahlen.

CITADINE: ENTGIFTUNGSBEHANDLUNG BEI GLÄNZENDER HAUT & TRÜBEM TEINT
GEGEN UMWELTBELASTUNGEN

ca. 75 min 89,- Euro

Die umfassende Hautpflege für Städterinnen oder Personen, die urbaner Umwelt-
verschmutzung ausgesetzt sind. Glänzende Gesichtspartien, trüber Teint und 
Unreinheiten lassen sich mit dieser Behandlung einfach wegzaubern. Die Haut 
wird geklärt, entgiftet und mit Sauerstoff versorgt. 
Für ein klares, frisches, porenverfeinerndes Hautbild.

mit Entfernen der Hautunreinheiten ca. 90 min 105,- Euro

HYDRA BLUE: ERFRISCHENDE FEUCHTIGKEITSBEHANDLUNG ca. 75 min 89,- Euro

Optimale Kombination, die Haut zu entgiften, mit Sauerstoff anzureichern und 
gleichzeitig das Wasserreservoir durch webende Alge zu sättigen und zu nähren. 
Die Haut ist mit Feuchtigkeit versorgt, gestrafft, samtig weich und geschmeidiger.

mit Entfernen der Hautunreinheiten ca. 90 min 105,- Euro
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DOUCEUR MARINE APAISANT: PFLEGE FÜR SENSIBLE HAUT UND COUPEROSE ca. 75 min 89,- Euro

Eine marine Alternative für schöne, unbeschwerte Haut: Frauen und Männer mit 
extrem empfindlicher Haut haben es schwer, Ihre Schönheit voll zur Geltung zu 
bringen. Für sie hat Phytomer eine Pflegelinie entwickelt, deren Produkte selbst 
die empfindlichste, allergieanfälligste Haut besänftigen, reparieren und kräftigen. 
Die Behandlung sorgt mit aktiven Wirkstoffen wie Meeresquellwasser und 
Korallenkonzentrat für Beruhigung, mildert Rötungen und Hitzegefühl und kräftigt 
das Bindegewebe. Die Empfindlichkeit der Haut wird reduziert und die hauteigene 
Abwehrfunktion gestärkt.

SOIN ACNIPUR: AKNEBEHANDLUNG - AUCH FÜR TEENIES ca. 60 min 71,- Euro 

Eine nachhaltige Lösung für ein tolles Hautbild: Ist die Talgdrüsenfunktion aus 
dem Lot zeigen sich Hautprobleme wie glänzende Gesichtspartien, trüber Teint, 
Mitesser und Akne. Mit der Acnipur Behandlung kein Problem mehr - sie wirkt 
tiefenreinigend, entzündungshemmend und hinterlässt ein klares und mattes 
Hautbild.

PERFECT REGARD: AUGENBEHANDLUNG FÜR EINEN STRAHLENDEN BLICK ca. 30 min 44,- Euro

Diese Expertenpflege für die Augenpartie vereint gezielte Wirkkraft und absolute 
Entspannung. Die Verbindung von belebender Modellage mit den glättenden 
Pflegeprodukten liefert sofort sichtbare Ergebnisse. Die Fältchen der Augenpartie 
werden gestrafft und Krähenfüße, Augenringe sowie Tränensäcke gemildert. Als 
Ergebnis ernten Sie eine entspannte, belebte und frische Ausstrahlung.

Perfekte Kombination während einer Gesichtsbehandlung 28,- Euro
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GESICHTSMASSAGE INKLUSIVE REINIGUNG ca. 25 min 38,- Euro

Schon allein die Berührung der Haut ist sehr wohltuend. Sie ist unser größtes 
Organ mit unzähligen Sinneszellen. Gesichtsmassagen verleihen einen strahlenden 
Teint und einen entspannten Ausdruck. Die Haut wird besser durchblutet, 
Schwellungen gehen zurück und selbst kleine Fältchen können vorübergehend 
gemildert werden. 

Empfehlenswert: die Kombination mit einer speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmten 
Dr. Grandel Ampulle und/oder anschließender Gesichtsmaske inkl. Abschlusspflege

zzgl. je 12,- Euro

oder

Spezial-Gesichtsmaske inkl. Abschlusspflege  
(Spezialserum mit Alginat-, Warmwachs- oder Pudermaske)

zzgl. 28,- Euro

ENERGETISCHE GESICHTSLYMPHDRAINAGE INKLUSIVE REINIGUNG ca. 25 min 38,- Euro

Durch diese spezielle Gesichtsmassage mit ausgewählten Saugglocken werden Ein-
lagerungen verringert und Schlackenstoffe sowie Giftstoffe besser abtransportiert. 
Die Behandlung wirkt somit entstauend, erfrischend und belebend. Die Haut und 
das darunterliegende Gewebe werden aktiviert, gestrafft und verjüngt. Probleme wie 
Faltenbildung oder Tränensäcke werden gezielt behandelt. Ihre Haut wird sichtbar 
geschmeidiger, samtiger und gepflegt.

Empfehlenswert: die Kombination mit einer speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmten 
Dr. Grandel Ampulle und/oder anschließender Gesichtsmaske inkl. Abschlusspflege

zzgl. je 12,- Euro

oder

Spezial-Gesichtsmaske inkl. Abschlusspflege  
(Spezialserum mit Alginat-, Warmwachs- oder Pudermaske)

zzgl. 28,- Euro

GESICHTSBEHANDLUNGEN
Massagen 
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BEHANDLUNGEN HÄNDE & FÜSSE
Für Damen und Herren

MANIKÜRE MIT PFLEGENDEM HANDBAD UND ABSCHLIESSENDER PFLEGE 33,- Euro

LACKIEREN DER FINGER- / FUSSNÄGEL  7,- Euro

PEDIKÜRE / FUSSPFLEGE MIT KRÄUTERBAD UND ABSCHLIESSENDER PFLEGE 44,- Euro

PARAFFINBAD FÜR HÄNDE ODER FÜSSE ca. 30 min 28,- Euro

Das Ergebnis dieser Behandlung sind herrlich glatte Hände und Füße mit einer zarten, 
geschmeidigen Haut. Speziell auch für Personen die mit rissiger, spröder, trockener 
Haut oder Schrunden zu kämpfen haben, ein echtes Wundermittel.

IN KOMBINATION MIT EINER PEDIKÜRE BZW. MANIKÜRE 23,- Euro

BASISCH: FUSSPEELING MIT FUSSBAD UND PFLEGELOTION  ca. 30 min 35,- Euro

Das Geheimnis von Gesundheit und Schönheit durch basische Körperpflege 
beruht auf jahrhundertelanger Tradition und war bereits im alten Ägypten bekannt.
Mit einem wohltuenden basischen Fußbad wird nicht nur die körpereigene Säure- 
und Giftausscheidung unterstützt, sondern auch aktiver Zellschutz gefördert und 
der Säure-Basenhaushalt im Körper wieder ins Lot gebracht.

DEPILATION (Haarentfernung mit Warmwachs)

Oberlippe / Kinn
Achsel oder Bikinizone
Rücken oder Brust
Beine bis Knie
Beine komplett

ab 11,- Euro
ab 21,- Euro
ab 35,- Euro

35,- Euro
52,- Euro
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OLIGOMER® SPA
Ganzheitliche, aufbauende Körperpflege 
mit Peeling und Massage

Sie werden dahin gleiten, sich ent-
spannen und mit Sicherheit zuge-
ben, dass es Massagen gibt, die zur 
Liste der Wunder dieser Welt gehö-
ren sollten…

UNSER
TIPP

Eine ganzheitliche Reise mitten in die Welt der DNA des Meeres. 
Diese tief entspannende und revitalisierende Behandlung verbindet 
ein Peeling mit einer einzigartigen Massage mit Oligomer, einem 
Meerwasserkonzentrat, dass 104 Spurenelemente enthält, die 
essenziell für das Gleichgewicht und die Vitalität des Körpers sind. 
So werden dem Körper Mineralien und neue Energie zugeführt.

Das Ritual beginnt mit einem cremigen Meerespeeling, das die 
Haut optimal auf das Highlight vorbereitet: 
eine besondere Entspannungsmassage, speziell von einem 
Osteopathen entwickelt, reicht ganzheitlich von den Zehenspitzen 
bis zu den Haarwurzeln.

Ein Griff an der richtigen Stelle und eine Massage mit dem perfekten 
Druck, der richtigen Technik und vollem Komfort zeigen sofort ihre 
positive Wirkung auf Körper und Geist. Am Ende erwartet Sie ein 
intensives Wohlgefühl, voller neuer Energie.

ca. 100 min   115,- Euro (inkl. Nachruhezeit)

Ein Peeling wird nur einmal pro Woche empfohlen. Wenn Sie diese 
Behandlung dennoch öfter genießen möchten, dann reservieren Sie 
sich diesen Genuss ab der 2. Behandlung ohne Peeling:

ca. 75 min   92,- Euro (inkl. Nachruhezeit)
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KÖRPERBEHANDLUNGEN
Peeling

VOILE DE SATIN: GANZKÖRPERPEELING MIT STRAFFENDEM MEERSALZ ca. 45 min 53,- Euro

Entspannendes und straffendes Peeling mit Oligomer und Meersalzkristallen. 
Die abgestorbenen Hautzellen werden mittels einer Massage sanft entfernt und 
die Haut mit Mineralstoffen versorgt. Das Hautbild verfeinert sich und fühlt sich 
weich und glatt an. 

GANZKÖRPERPEELING MIT STRAFFENDEM MEERSALZ UND ANSCHLIESSENDER KUSCHELPACKUNG IM SOFTPACK

Genießen Sie unsere Kuschelpackungen in der einzigartigen Softpackliege (siehe Beschreibung S. 13):

Nachtkerzenöl - Kuschelpackung ca. 80 min 91 ,- Euro

Gewonnen aus der Nachtkerze, enthält dieses Öl wertvolle Omega 3-Fettsäuren, 
die die Haut besonders durch die Befeuchtung und Rückfettung pflegen. Besonders 
empfehlenswert bei erhöhter Empfindlichkeit, Neurodermitis, Schuppenflechte oder 
trockener Haut.

Cleopatrabad - Kuschelpackung ca. 80 min 89 ,- Euro

Bei dieser Packung werden speziell ausgesuchte Öle mit Ziegenmilch und einer 
Pflegecreme vermischt und aufgetragen. Diese intensive Pflege wirkt auf die Haut 
reinigend, remineralisierend und der natürliche Säureschutzmantel der Haut wird 
wieder hergestellt.

JAMBES LÉGÈRES: KÜHLENDE BEIN- UND VENENBEHANDLUNG ca. 40 min 51 ,- Euro

Das remineralisierende Meerespeeling sorgt für gute Durchblutung und 
bereitet die Haut ideal auf die erfrischende und kühlende Gelpackung vor. 
Diese unterstützt die Blutzirkulation und wirkt entlastend und abschwellend. 
Die Behandlung verschafft Linderung bei schweren Beinen und der Neigung zu 
geschwollenen Füßen.
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KÖRPERBEHANDLUNGEN
Entgiftend und Fett verbrennend

SCULPT ZONE BAUCH - BEINE - PO:  
SCHLANKHEITS- UND CELLULITE BEHANDLUNG 

ca. 75 min 93,- Euro

Für Schlankheit in Rekordzeit: mehr als 1cm weniger Taillenumfang nach nur 4 
Behandlungen. Der wärmende Shaping-Wickel lässt unschöne Fettpölsterchen 
„schmelzen“. Die nachfolgende Schlankheitsmassage hat einen lang anhaltenden 
modellierenden Effekt: weniger sichtbare Cellulite, glättere Problemzonen und 
weniger hartnäckige Fettpolster.

COCON MARIN MINCEUR: ENTGIFTENDE SCHLANKHEITS-ALGEN-PACKUNG ca. 60 min 79,- Euro

Fühlen Sie sich leicht und entspannt wie auf einer Wolke: Ganzkörper-Algen- 
packung im Wärmekokon mit figurverbessernden, fettspaltenden Wirksubstanzen 
aus dem Meer, um die Ausscheidungen von Giftstoffen, den Abbau von Fetten 
und die Kräftigung des Gewebes zu unterstützen.

RELAX DOS: RÜCKENMODELLAGE MIT SELBSTERWÄRMENDEM MEERESSCHLAMM ca. 45 min 57,- Euro

Für mehr Wohlbefinden, entspannend, entgiftend und remineralisierend für den 
ganzen Organismus: Rückenpeeling; Einarbeiten eines spezielle Wirkstoffserums; 
selbsterwärmende & entspannende Algenpackung für die Wirbelsäule.

BODY WRAPPING ca. 60 min 59,- Euro

Ein speziell entwickeltes Cello-Gel mit 35 ätherischen Ölen heizt Ihren Fettzellen im 
wahrsten Sinne des Wortes ein und bringt das Bindegewebe wieder in Schwung.
In Kombination mit einer speziellen Stretchfolie haben die Cellu-Gels eine fettver-
brennende, durchblutungsfördernde, entschlackende, bindegewebsstraffende und 
gewebsfestigende Wirkung.

Mit zusätzlicher Oberarmstraffung zzgl. 12,- Euro
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KÖRPERBEHANDLUNGEN
im Softpack

Auf dem Wärmeschwebebett, umgeben von warmem Wasser, fällt es dem Körper leicht, loszulassen und sich zu entspan-
nen. Das Wasserbett passt sich der Wirbelsäule an, damit wird das Gefühl des Schwebens noch verstärkt. Die aufgetrage-
nen Essenzen werden durch den sanften Wasserdruck und die Wärme besonders gut aufgenommen.

CLEOPATRABAD IM SOFTPACK - PFLEGEND 38,- Euro

Speziell ausgesuchte Öle werden mit Ziegenmilch und einer Pflegecreme vermischt und 
aufgetragen. Diese intensive Pflege wirkt auf die Haut reinigend, remineralisierend und 
der natürliche Säureschutzmantel der Haut wird wieder hergestellt.

NACHTKERZENÖLBAD IM SOFTPACK - PFLEGEND 43,- Euro

Gewonnen aus der Nachtkerze, enthält dieses Öl wertvolle Omega 3-Fettsäuren,
die die Haut besonders durch die Befeuchtung und Rückfettung pflegen. Besonders
empfehlenswert bei erhöhter Empfindlichkeit, Neurodermitis, Schuppenflechte oder
trockener Haut.

MEERSALZWICKEL IM SOFTPACK - ENTGIFTEND 38,- Euro

Das Entschlacken und Entgiften des Körpers wird beschleunigt, der Stoffwechsel ange-
regt. Die Salzanteile in den Zellen werden ausgeglichen. Der Körper ist voller Energie.

HEU SOFTPACK - HEILEND 43,- Euro

Man wird in feuchtes Heu gebettet und mit einem getränkten Fließ zugedeckt. 
Besonders gut bei rheumatischen Erkrankungen und für Muskelverspannungen.

MOOR SOFTPACK - HEILEND 47,- Euro

Moor wirkt muskellockernd, durchblutungsfördernd, entkrampfend, stoffwechsel- 
aktivierend, entzündungshemmend und tiefenwirksam. Es wird deshalb besonders bei 
rheumatischen Erkrankungen und Verspannungen empfohlen.
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BEAUTY & SPA PAKETE
Individuelle und sorgfältig aufeinander abgestimmte Anwendungen
(Personenbezogen, nicht übertragbar)

SCHÖN VON KOPF BIS FUSS statt 299,- Euro nur 269,- Euro

• 1 x Pediküre mit Kräuterfußbad
• 1 x Maniküre mit pflegendem Handbad
• 1 x Ganzkörperpeeling mit straffendem Meersalz  

und anschließender Kuschelpackung in der Softpackliege
• 1 x Entspannende Gesichtsbehandlung (ca. 90 min),  

speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt
• 1 x Perfect Regard: Augenbehandlung während der Gesichtsbehandlung

MAN(N) GÖNNT SICH(S) statt 210,- Euro nur 189,- Euro

• 1 x Pediküre mit Kräuterfußbad
• 1 x Maniküre mit pflegendem Handbad 
• 1 x Entspannende Gesichtsbehandlung (ca. 90 min),  

speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt
• 1 x Luxus für die Hände: Handmaske und wohltuende Paraffinpackung

EINFACH LOSLASSEN statt 170,- Euro nur 153,- Euro 

• 1 x Entspannende Gesichtsbehandlung (ca. 75 min),  
speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt

• 1 x Voile de Satin: Ganzköperpeeling mit straffendem Meersalz
• 1 x Luxus für die Hände: Handmaske und wohltuende Paraffinpackung
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ENTSCHLACKEN LEICHT GEMACHT statt 351,- Euro nur 316,- Euro

• 3 x Cocon Marin: Ganzkörper-Algenpackung im Wärmekokon zum Entgiften,  
Straffen und Entwässern

• 3 x Meersalz-Wickel in der Softpackliege

ENTGIFTUNG VON KOPF BIS FUSS statt 184,- Euro nur 166,- Euro

• 1 x Citadine: Entgiftungs- und Sauerstoff-Gesichtsbehandlung (ca. 90 min)
• 1 x Cocon Marin: Ganzkörper-Algenpackung im Wärmekokon zum Entgiften,  

Straffen und Entwässern

POWER FÜR DIE FIGUR: CELLULITE-KILLER statt 456,- Euro nur 410,- Euro

• 3 x Sculpt Zone (Bauch - Beine - Po): Schlankheits- und Cellulite Behandlung
• 3 x Body Wrapping: Cello-Gel-Behandlung mit fettverbrennender,  

entschlackender und straffender Wirkung
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WELLNESS- UND HEILMASSAGEN
Von klassisch bis spezial

KLASSISCHE MASSAGE 
Die Ganzkörper- oder Rückenmassage dient zur mechanischen Beeinflussung  
von Haut, Bindegewebe und Muskulatur durch Dehnungs-, Zug- und Druckreiz. 

Rücken ca. 25 min 33,- Euro

Ganzkörper ca. 50 min 63,- Euro

FUSSREFLEXZONENMASSAGE ca. 25 min 35,- Euro

Organe, Lymph- und Nervensystem können an unseren Füßen stimuliert und 
positiv beeinflusst werden. Es kommt zur besseren Durchblutung, löst Stauungen 
und Blockaden und das energetische System wird harmonisiert.

BREUSS - MASSAGE: ZUR ENTSPANNUNG, REGENERATION & VORBEUGUNG ca. 25 min 35,- Euro

Die Wirbelsäule wird durch eine sanfte Streckung und Dehnung gestärkt.  
Johanniskrautöl wird zur Nerven- und Bandscheibenregeneration einmassiert  
und verschobene Wirbel werden schmerzfrei gerichtet. 

MANUELLE LYMPHDRAINAGE  ca. 25 min 35,- Euro

Sanfte Massage für Gesicht und Körper wobei die Gewebeflüssigkeit besser  
abtransportiert wird. Optimal bei Stauungszuständen, schweren oder überan-
strengten Beinen, nach Operationen und bei nervlich bedingten Störungen. 

ca. 50 min 67,- Euro

FUSS- UND BEINMASSAGE ca. 25 min 37,- Euro

Wohltuende Massage mit dem Spezialöl „Alpenglühen“ mit der Kraft alpiner Kräuter.  
Latschenkiefer-, Pfefferminz-, Rosmarin,- Wacholder-, Heublumen- und Edelweißöl 
entfalten ihren Duft der Alpen auf der Haut und machen müde Beine wieder fit.
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ENERGIEBEHANDLUNGEN

AROMAÖLMASSAGE ca. 25 min 35,- Euro

Wählen Sie aus den hochwertigen Massageölen und genießen Sie eine entspan-
nende und beruhigende Massage mit ätherischer Wohltat.

ca. 50 min 67,- Euro

HOT STONE ca. 75 min 95,- Euro

Die Hot Stone Therapie ist eine faszinierende Verbindung aus Massage, Energiearbeit 
und der wohltunden Wirkung von warmen Steinen. Durch den Einsatz von natür-
lichen Lavasteinen wird eine verstärkte Tiefenentspannung und Durchwärmung der 
Muskulatur und Haut erreicht. Somit wird der gesamte Organismus mit neuer Vitalität 
und Energie durchflutet.

THAI-MASSAGE ca. 55 min 70,- Euro

Die traditionelle Thai-Massage ist eine Verbindung aus Akupressur, Dehnung, Energie-
arbeit und Meditation. Diese Bewegungen erhöhen die Flexibilität und die Freude an 
Bewegung, erleichtern den Energiefluss des Körpers, helfen körperliche und emotio-
nale Spannungen und Blockaden zu lösen und die Harmonisierung des Körpers wieder 
aufzubauen.

KLANGSCHALENTHERAPIE ca. 25 min 35,- Euro

Spürbare Schwingungen lösen Blockaden und helfen dem Körper beim Loslassen. 
Verspannungen werden gelöst. Dadurch können auch Kopfschmerzen und Durch-
blutungsstörungen gelindert werden. Die Selbstheilung wird angeregt.

ca. 50 min 67,- Euro

MOXA-THERAPIE ca. 25 min 35,- Euro

Indem man die brennende Moxazigarre indirekt am Körper anwendet, werden 
Selbstheilungskräfte mobilisiert. Dadurch werden Schmerzen gelindert, Abwehr-
kräfte aktiviert und Krankheiten vorgebeugt. Es dient zur Narbenentstörung. 
(Rücken, Füße und Beine sind möglich.)
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GESUNDHEITSBEHANDLUNGEN

ENERGIE THERMALWANNENBAD (RADON) ca. 20 min 25,- Euro

Das Abwehrsystem im Organismus wird angeregt und die natürliche Wärme 
fördert die Durchblutung und behandelt Beschwerden des Stütz- und Bewegungs-
apparates sowie der Haut und Atemwege. (Ab dem 2. Bad nur mit ärztlicher 
Verschreibung.)

FANGO TEILPACKUNG  Klein: 2-teilig 22,- Euro

Diese Anwendung gilt als stoffwechselaktivierend, durchblutungsfördernd,  
muskellockernd und entkrampfend. Eine wirksame Wärmetherapie, empfehlens-
wert bei rheumatischen und gynäkologischen Beschwerden.

Groß 30,- Euro

OHRKERZENTHERAPIE 32,- Euro

Während der langsamen Verbrennung der Ohrkerzen, die aus Bienenwachs  
bestehen, entsteht ein leichter Unterdruck im Ohr, der eine spürbare Druck- 
regulierung und ein befreiendes Gefühl im Bereich von Kopf, Stirnhöhlen, Neben-
höhlen und Ohren bewirkt. Die angenehme Wärme, die während des Abbrennens 
entsteht, regt die Durchblutung und den Lymphfluss an.

LEBERWICKEL 20,- Euro

Der Leberwickel ist ein nützliches Hilfsmittel zur Entschlackung, was zu einer 
deutlichen Verbesserung der Durchblutung in der Leber führt. Die Aktivierung der 
Ausscheidungsorgane des Körpers ist dafür unbedingt erforderlich. Der Leberwickel 
ist eine altbewährte Methode, um natürlich Hilfestellung zu leisten. Am besten wird 
der Leberwickel vor dem Mittagessen angelegt, er kann aber auch zu jeder anderes 
Tageszeit durchgeführt werden.
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Wenn man die Ruhe 
nicht in sich selbst findet, 
wird man sie anderswo 
vergeblich suchen.

DAS WELLNESSPAKET
Gönnen Sie sich eine Auszeit
(Personenbezogen, nicht übertragbar)

DAS MASSAGEPAKET
Geben Sie sich in die Hände der Profis
(Personenbezogen, nicht übertragbar)

UNSERE LEISTUNGEN:

• 1x Fango Teilpackung (ca. 25 min)

• 1x Entspannungsmassage (ca. 25 min)

• 1x Fußreflexzonenmassage (ca. 25 min)

statt 90,- Euro nur 81,- Euro

UNSERE LEISTUNGEN:

• 5 x klassische Rückenmassage (ca. 25 min.)

statt 165,- Euro nur 149,- Euro 

• 5 x klassische Ganzkörpermassage (ca. 50 min.)

statt 315,- Euro nur 284,- Euro
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TYPGERECHT BERATEN UND DAUERHAFT BETREUT

Als Geschenk oder Ihre Pflegeserie für zu Hause. Gerne schicken wir Ihnen Ihre Kosmetikprodukte mit der Post 
zu. Ab 100,- Euro ist die Lieferung portofrei und enthält zusätzlich eine kleine Überraschung für Sie.
Wir stellen Ihnen Ihr individuelles Schönheitsprogramm zusammen und beraten Sie ganz typgerecht. 

Terminvereinbarung:

KOSMETIK & PEDIKÜRE:  Tel. +43 6432 6100 - 370
   beauty.stgeorg@johannesbad.com

WELLNESS & GESUNDHEIT:  Tel. +43 6432 6100 - 370
   beauty.stgeorg@johannesbad.com

Terminänderungen sind bis 24 Stunden vor der Behandlung möglich. Ansonsten wird diese vollständig in Rechnung gestellt.

Die Angabe der Behandlungszeiten inkludiert das Umziehen, bitte erscheinen Sie daher wenn möglich im Bademantel. 

Bei Verspätung muss die Behandlungszeit entsprechend verkürzt werden. 


